
Interventi psicologici sulla famiglia (1 cfu) 

 

Programma: 

 

Il modulo si è voluto porre come preparatorio alle successive attività seminariali e di laboratorio affidate ad 
altro docente e ha presentato  cenni relativi all’inquadramento teorico/metodologico relativo agli 
interventi psicologici che coinvolgono la famiglia.  

In particolare: 

Definizione di famiglia in ottica psicologica 

Prospettive di studio della famiglia 

Origine della terapia della famiglia (influenza postfreudiana e cibernetica) 

Ciclo di vita della famiglia e comunicazione familiare 

 

Sono stati indicati come riferimenti per eventuali approfondimenti i testi che costituiscono le pietre miliari 
degli interventi familiari, in particolare  

FAMIGLIE E TERAPIA DELLA FAMIGLIA . Autore S. Minuchin, Astrolabio 

PRAGMATICA DELLA COMUNICAZIONE UMANA. STUDIO DEI MODELLI 
INTERATTIVI, DELLE PATOLOGIE E DEI PARADOSSI. Autori: Paul Watzlawick, 
Helmick Janet Beavin, Don D. Jackson, Astrolabio 


